
 
 
Beste loopvrienden,  
 

Bijna is het zover …de 10e editie van de oudejaarsloop Heerlen. Met 2 nieuwe afstanden, dit 
jaar een heuse 5KM en 10KM afstand, op veler verzoek incl. venijnig klimmetje op het einde. 



Het startvak is nog leeg zoals jullie zien en hopelijk blijft het beetje droog.  Maar bijna 10 
graden buitentemperatuur is hoe dan ook bijzonder dus wij hopen dat jullie er van gaan 
genieten. 
 
Hierbij de laatste info als voorbereiding :  
 

Aanmeld / Inschrijfbureau                                                                                                                   
Tijdens de oudejaarsloop kunt u het inschrijfbureau / wedstrijdsecretariaat vinden in onze 
tent voor de kantine van SV Eikenderveld.  Het Aanmeld / inschrijfbureau is geopend vanaf 
13.30 uur voor het afhalen van de startnummers.    

Je ontvangt  je startnummer en speldjes om het borstnummer te bevestigen. Nummer niet 
buigen of vouwen ivm de chip achterop. 

  

Afstand omzetten:                                                                                                                               
Dit kan op zondag. Haal uw startnummer op bij balie van uw eerder ingevulde afstand en 
meld dit dan bij het afhalen.  

Bagage:  
Kleding en waardevolle spullen kunnen worden afgegeven in de bewaakte bagage ruimte 
Enkel op vertoon van uw startnummer kunt u uw spullen weer retour halen. 
 
 

Calamiteiten nummer: 
Danny Roufs / race director 06-3919 1976 . Enkel voor 
noodgevallen tijdens de wedstrijd. 
 

 
Drank / verzorgingspost:  
Nieuw dit jaar is dat er voor de 10KM lopers een post 
halverwege is. 
We kregen vorig jaar veel complimenten over de finishpost dus ook die is er weer bij. Beide 
verzorgingsposten voorzien in water, Born Sportdrank en Coca Cola. 

 

Na afloop van de loop kun je naast de kantine een 
consumptiebon voor in de kantine en oliebol ophalen. 

 
 
 

 
 

 



Deelname en aansprakelijkheid:  
Deelname is geheel op eigen risico en verantwoording. De organisatie kan niet worden 
aangesproken voor opgelopen schade of eventuele blessures.  
 
Stichting Foras! is, behoudens haar verantwoordelijkheid voor de wet, op geen enkele wijze 
verantwoordelijk of (geldelijk) aansprakelijk voor ongevallen en/of ziekte van deelnemers, 
voor verlies van bezittingen of elk ander door de deelnemer beweerdelijk geleden nadeel.  
 
Stichting Foras! behoudt zich het recht voor de route, start- en/of finishtijden en/of -
plaatsen te wijzigen of het evenement geheel of gedeeltelijk af te gelasten op grond van 
extreme weersomstandigheden of andere calamiteit(en), waarbij dit in redelijkheid niet 
anders van Foras! kan worden verwacht. Er bestaat als dan geen recht op teruggave van het 
inschrijfgeld, noch op vergoeding van (im)materiële schade.  
In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de organisatie.  

 

Douches / Kleedlokalen                                                                                                                  
Warme douches  en 2 kleedlokalen 9 1 x dames en 1 x heren) zijn bij de start / finishlocatie 
gratis aanwezig.  Wij verzoeken wel iedereen met klem om na afloop van de loopl uw 
schoenen buiten het douchegebouw uit te doen. Dit om een modderballet in dit gebouw te 
voorkomen. Tenslotte zijn we hier te gast op deze accommodatie 

Honden 
Honden zijn helaas niet toegestaan. 

 

Lopers ABC 

Op https://forasevents.nl/lopers-abc-oudejaarsloop/ vindt u alle informatie mocht u hier 
nog iets missen. 

 

Parcours 

Het parcours wordt aangeven met  gele pijlen. 

Ook staan er signaleurs vanuit de organisatie 

Daarnaast hangen er op sommige passages spandoeken 

voorzien van een pijl. 

Splitsing afstanden / routes                                                                                                                                                  

Dit staat met borden aangegeven, dus goed opletten! 

De splitsing 5KM en 10KM wordt aangegeven met een groot 

spandoek.               

 

https://forasevents.nl/lopers-abc-oudejaarsloop/


Parkeren 
Er is bij de kantine beperkt parkeerruimte aanwezig. We zetten verkeersregelaars in die u helpen 
bij het parkeren op het grote grasveld.  Fatsoenlijk parkeren helpt u en uw medeloper om een plek 
te vinden. Carpoolen adviseren we altijd ten zeerste. ( ook uit milieu- en benzineprijzen oogpunt) 
 

 
 

Start / Finishlokatie 
Kantine SV Eikenderveld 
Koekoeksweg 2  
6411 RX  Heerlen 
Tel: 045 574 0670                                                                                       
 
 
Startnummer extra ophaaldag 30 december 
Als extra service kunt u zaterdag 30 december de gehele dag het startnummer alvast ophalen bij 
Harry Driessen Running & walking gelegen aan de Bongerd 13 B te Heerlen centrum 
 
Starttijden ( onder voorbehoud)  
start    10 KM   =  15.00 uur 
start  5KM  =  15.05 uur 
 
 
We begroeten jullie graag allemaal persoonlijk aan de start en wensen jullie namens het hele 

team van onze vrijwilligers heel veel plezier en succes!  

Bestuur Stichting Foras! 

 

P.S. volgen jullie ons ook al op Instagram? Leuk voor onze fotografen die iedere keer alle 

foto’s belangeloos ter beschikking stellen. 

 

 

 

Oudejaarsloop Heerlen is een initiatief van Stichting Foras!  / Forasevents 

 

 


